ALOJAMIENTOS

todos entre 5y 10 min. a pie del pabellon

- Hostal Boxes desde 40 € hab. doble
http://www.hostalboxes.com/index.ph

- Hostal Madrid desde 40 € hab. doble

- Hotel Godofredo desde 45 € hab. doble
http://www.hotel frr .com

- Hostal Toledo desde 49 € hab. doble
http://www.hostaltoledo.com/

- Hotel Mayoral ***
http://www.hotelesmayoral.com/
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Excmo. Ayuntamiento de Toledo

TOLEDO

Curso Internacional

KARATE JKA Y AOKI BIO - ENERGIA
3,4, 5y 6 de Noviembre 2011

Y. OSAKA 8°dan JKA

Vice Chief Instructor JKA
Campeodn del Mundo de Kata 1975/77/80/83
Campeon de Japon de Kata 1978/79/81/82
Campedn de Japon de Kumite 1976

O. AOKI 7°dan JKA

Chief Instructor JKA Spain
Miembro Shihan Kai JKA (Tokyo)
Director de Aoki Bio-Energy & Karate School
Entrenador Nacional FE.K.

K. KURIHARA 3°dan JKA
54th All Japan Karate Championship 2011
1er lugar kata y kumite
53rd JKA All Japan Karate Championship (2010) 1° lugar Kata
52nd All Japan Karate Championship (2009) 1° lugar Kata -
50th All Japan Karate Championship (2007)
1° lugar Kata, 3° lugar Kumite
10th Funakoshi Gichin Cup World Karate-do Championship
Tournament (Sydney,2006), 1° lugar kata

Organiza:
JKA Spain
Aoki Bio Energy & Karate School
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ENTRENAMIENTOS
HORARIO
*Polideportivo Municipal Salto del Caballo
Jueves 03.11.11 - 18.00 a 20:00 *Clase especial Carretera A42 Madrid - Toledo / salida 69
45003 Toledo
Viernes 04.11.11 - 10:30 a 12:00 Aoki Bio Energia clase benéfica

17:00 a 19:30 Aoki Bio-Energia El entrenamiento del jueves 03/11 tendra lugar en el Gimnasio Jinbukan

C/Ciudad de Martos 4, Mora (Toledo)
Sabado 05.11.11 — 10:00 - 11:30 Osaka todos los niveles

11:45 - 13:00 Kurihara todos los niveles INFORMACION
16:00 - 17:45 Aoki todos los niveles Sensei AOKI
18:00 - 19:30 Osaka desde 1° dan Tel. 965 650 790 / 606 313 634
Kurihara hasta c. marrén Fax: 965 650 790
21:00 Cena Fiesta con los maestros (34 €) E-mail: aokijka@telefonica.net
Domingo 06.11.11 —10:00 a 13:00 Karate por grupos segun niveles rta. nin h
13:30 Examenes grado y cualificacion J.K.A Tel. 679 909 379
E-mail: jkaspain@hotmail.com
Enrique Tendero
Tel. 607 736 188
Email: jinbukan@hotmail.com
PRECIO . .
Antonio Gamito
Tel. 662 245 530
- Curso Karate 100 € Email: gamito@karatesamurai.com
- Clase Especial 03.11.11 30 €
- Aoki Bio Energia 50 € PAGO
- Karate + Aoki Bio Energia 120 € Mediante transferencia bancaria a:
- Cena Fiesta con maestros 34 € Caja Madrid (Bankia)
C/ San Bartolomé 59 - El Campello (Alicante - Espana)
. . . ) . O. AOKI
- Las inscripciones que se realicen después del 20 de octubre tienen un IBAN ES32 2038 9658 8830 0020 3679

incremento de 12 €.
- Devolucién por no asistencia al curso, 50% de la cuota de inscripcion.
- No esta permitido grabar ni sacar fotos durante los entrenamientos.

SWIFT CAHMESMMXXX

Enviar por correo, fax o email el resguardo del pago y el boletin
debidamente cumplimentado a:

JKA Spain
C/ La Font de Bugaya, 16
03550 san Juan (Alicante)
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CURSO ESPECIAL INSTRUCTORES
Sensei O. AOKI

MORA (TOLEDO) - ESPANA KARATE Y AOKI BIO ENERGIA
1 a 3 Noviembre 2011

Programa

- Lunes 31/10 Llegada

- Martes 01/11 Karate 10:00 Aoki Bio Energia 16:30

- Miércoles 02/11 Karate 10:00 Aoki Bio Energia 16:30
clase especial con

- Jueves 03/11 sensei Osaka 10-00 descanso

+ PROGRAMA CURSO INTERNACIONAL KARATE Y AOKI BIO-ENERGIA 4 a 6 Noviembre y clase de Aoki Bio-Energia el
viernes 04/11 am

*Este programa esta sujeto a modificacion

Precio 200 €
Plazas limitadas: Por favor, confirmar la plaza antes de abonar el curso

Lugar
Dojo Jinbukan (Mora - Toledo)
Enrique Tendero mévil 607 736 187 / jinbukan@hotmail.com

Informacion

Sensei 0. AOKI Tel./Fax (34) 965 650 790
Mévil  (34) 606 313 634
E-mail aokijka@telefonica.net

Jeanin Sabah Movil (34) 679 909 379
E-mail jkaspain@hotmail.com

Alojamiento

- Posibilidad de alojamiento en el dojo Jinbukan (Enrique Tendero)

- Hostal Agripino a 2 min. a pie del dojo.
http://www.hostalagripino.com/contacto.htm

BOLETIN DE INSCRIPCION - CURSO DE INSTRUCTORES 2011

NOMBRE

APELLIDOS

TELEFONO

KARATE DAN/KYU

DiA DE LLEGADA A MORA
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Septiembre 2011

Estimado amigos,

Adjunto encontrareis la informacién correspondiente al

CURSO INTERNACIONAL DE KARATE JKA Y AOKI BIO ENERGIA que
celebraremos en TOLEDO los dias 3, 4, 5y 6 de Noviembre proximos. Con la
inestimable colaboracion de Gimnasio Jinbukan de Mora, del Excmo.
Ayuntamiento de Toledo y su Patronato de Deportes y de la Federacion de
Castilla La Mancha de karate.

Contaremos, como todos los afnos con la presencia de los grandes maestros .
Osaka y O. Aoki. Y como primicia en Espafna con el actual campeodn K.
KURIHARA. Este karateka tiene un curriculo extraordinario tanto en kata como
en kumite

El dia 3 de Noviembre tenemos la posibilidad de realizar una clase privada con
un maximo de 50 personas en el dojo Jinbukan en Mora, a tan sélo unos 20
minutos de Toledo capital. Es una oportunidad para poder disfrutar y aprovechar
de cerca las ensefanzas de los grandes maestros que tenemos el placer y el
privilegio de tener en Espana. Para esta clase por favor confirmad antes de
realizar el pago.

La manana del viernes la dedicaremos a realizar una clase benéfica. Es una
clase abierta a todo el mundo y la recaudacion que se genere se dedicara para
los damnificado del gran terremoto / tsunami de Japoén.

El sabado por la noche celebramos la cena fiesta con los maestros en el
Restaurante Hacienda el Cardenal, un bonito y pintoresco sitio con un menu por
34 € (ver en facebook el menu) Por favor, es importante que reservéis cuando
hagéis la inscripcion del curso.

Para cualquier informacion que necesitéis no dudéis en contactad con nosotros,
haremos todo lo posible por ayudaros.

Un saludo.
Organizacion Curso Internacional

BOLETIN DE INSCRIPCION
CURSO INTERNACIONAL 3, 4, 5, 6 Noviembre 2011
KARATE JKA Y AOKI BIO - ENERGIA - TOLEDO (Espaiia)

Nombre

Apellidos

Direccién

Poblacion C.P.

Provincia Pais

Teléfono Edad

Grado de Karate

Realiza la inscripcién para:

- KARATE 100 €
- CLASE ESPECIAL 30€
- AOKI BIO-ENERGIA 50 €
- KARATE + AOKI BIO ENERGIA 120 €
- CENA FIESTA CON MAESTROS 34 €

Inscripcion posterior al 20 Octubre 2011 +12 €

Total €

Fecha

Pago mediante transferencia bancaria
Caja Madrid (Bankia)

IBAN ES32 2038 9658 8830 0020 3679
SWIFT CAHMESMMXXX
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