
Karate-Dojo Nakayama Krefeld 
e.V. 

 
 

Ausschreibung zum  
21. Nakayama Gedächtnisturnier in Krefeld am 9.Oktober 2010 

 
Ausrichter: Karate-Dojo Nakayama Krefeld e.V. 

Art des Turniers: Nachwuchsturnier vom 9. bis 1. Kyu 
 Einzel- und Mannschaftswettbewerbe 

Ort: Sporthalle der Kurt-Tucholski Gesamtschule 
Alte-Gladbacher-Straße 
47805 Krefeld 
Internet www.karate-krefeld.de/turnier 

Meldungen an: Wenn möglich per E-Mail kontakt@karate-krefeld.de 
(Sonst per Post an Karate Dojo Nakayama Krefeld e.V., Mevisstenr 62b, 47803 
Krefeld oder per Fax: 02151 / 77 85 27) 
Meldungsformular zum Ausfüllen: http://www.karate-krefeld.de/meldungen.pdf 

Termin/Beginn: 9.10.2010 um 10.00 Uhr 

Meldeschluss: 2.10.2010, Nachmeldungen werden nicht berücksichtigt. 

Startgebühren: Einzeldisziplinen: 8 € / Mannschaft: 23 € 
 Bezahlung nur mit Verrechnungsscheck an oben genannte Anschrift 
 mit dem Vermerk „Gedächtnisturnier Nakayama“ 

Disziplinen: Kumite (Mannschaft: 3 Kämpfer) 
Gruppe A Kumite Herren 3.-1. Kyu (Freikampf, ab 16 Jahren) 
Gruppe B Kumite Mix 6.-4. Kyu (Jiyu Ippon Kumite)  
Gruppe C Kumite Mix 9.-7. Kyu (Sanbon Kumite) 
Gruppe D Kumite Damen 3.-1. Kyu (Freikampf, ab 16 Jahren) 
Gruppe E Kumite Mannschaft Herren 3.-1. Kyu 
Gruppe F Kumite Mannschaft Damen 3.-1. Kyu 
Gruppe G Kumite Mannschaft Mix 6.-4. Kyu (Jiyu Ippon Kumite) 
 
Freikampf: 2 Minuten reine Kampfzeit, 2 Wazari / 1 Ippon, ohne Faustschutz 
Jiyu Ippon Kumite: Oi Tsuki Jodan, Oi Tsuki Chudan, Mae Geri – Konter frei, 
jedoch eine Beintechnik 
Sanbon Kumite: Oi Tsuki Jodan, Oi Tsuki Chudan 
 
Kata (grundsätzlich Flaggensystem - Im Finale ist die Kata frei wählbar) 
Gruppe H Kata Herren 3.-1. Kyu (Heian 1-5 + Tekki 1)  
Gruppe I Kata Herren 6.-4. Kyu (Heian 1-3)  
Gruppe J Kata Herren 9.-7. Kyu (Heian 1)  
Gruppe K Kata Damen 5.-1. Kyu (Heian 1-5 + Tekki 1)  
Gruppe L Kata Damen 9.-6. Kyu (Heian 1) 
Gruppe M Kata Mannschaft (auch Mix) 9.-6. Kyu 
Gruppe N Kata Mannschaft (auch Mix) 5.-1. Kyu 
 

Wegbeschreibung: Autobahnabfahrt Krefeld Gartenstadt 
 A 57 Ausfahrt Krefeld- Gartenstadt, geradeaus, ca. 10 km,  
 nach der FH Niederrhein (rechts) dann der Beschilderung folgen. 
 Internet www.karate-krefeld.de/turnier 

 Der Ausrichter lehnt jegliche Haftung ab. 
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Meldungen zum Nakayama Gedächtnisturnier in Krefeld 
 
Dojo :___________________________Ansprechpartner: ____________________________________________________ 
 

    Gruppen Start-
gebühren     Kumite Kata 

Nachname Vorname Kyu Alter A 
♂ 

B 
♀
♂ 

C 
♀
♂ 

D 
♀ 

E 
♂ 

F 
♀ 

G 
♀
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H 
♂ 
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J 
♂ 

K 
♀ 

L 
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M 
♀
♂ 

N 
♀
♂ 

 
 

                  

 
 

                  

 
 

                  

 
 

                  

 
 

                  

 
 

                  

 
 

                  

 
 

                  

 
 

                  

 
 

                  

 
 

                  

 
 

                  

 
♀: Damen 
♂: Herren 
♀♂: Mix 
 

                 Summe: 
 
 

 


