
 Willkommen in Prenzlau 
 
Veranstalter: Deutscher JKA-Karate Bund e.V. (DJKB) 

Ausrichter:  Karate-Dojo Zanshin Prenzlau e.V. 

Ort:   Uckerseehalle 

Paul-Glöde-Straße, 17291 Prenzlau 

Beginn:  10.00 Uhr (Einlass: 09.00 Uhr) 

Kampfrichterbesprechung: 09.30 Uhr 

Zuschauer:  Eintritt frei 

Mehr Infos:  www.dojozanshin.de 

Sven Kirchner, Tel.: 0173 / 23 27 63 4 

 

Lageplan: 
 



Informationen 
 
Modus: Es gelten die DJKB-Wettkampfregeln (Stand: August 2005) 

 
Kihon-Ippon-Kumite: 
Angriff: Jodan Oi-Zuki, Chudan Oi-Zuki, Chudan Mae-Geri – Abwehr und 
Gegenangriff: frei (mindestens ein Konter muss eine Keri-Technik sein)  
Shobu-Ippon-Kumite (Kampfzeit 2 min): 
Zahnschutz ist Pflicht, Tief- und Brustschutz erlaubt 
Kumite-Team: 3 Starter + 1 Ersatzstarter pro Mannschaft 

 Kata-Einzel: Vorrunde Flaggensystem, Finale: Punktsystem 
 Kata-Team: Vorrunde und Finale: Punktsystem 

 
Start:  Alle Karateka mit gültigem DJKB-Ausweis. 

 Es gilt das Alter und die Graduierung am Wettkampftag. 
 
Meldung: per E-Mail oder auf dem Postweg 
 
(mit entsprechendem Meldebogen: siehe Internet unter www.dojozanshin.de) 
  
 Karate-Dojo Zanshin Prenzlau e.V. 
 Kietzstr. 3, 17291 Prenzlau 
 Tel.: 0173/2327634 
 
E-Mail: vorstand@dojozanshin.de 
 
Meldeschluss: Montag, 9. März 2009 (Eingangsdatum) 
 Nach obiger Frist und am Wettkampftag sind keine Meldungen und 
 Änderungen mehr möglich!!! 
 
Startgebühren: Einzel: 5,- Euro pro Starter und Disziplin 
 Mannschaft: 15,- Euro pro Team und Disziplin 
 
Die Startgebühren müssen bis spätestens Montag, den 9. März 2009, unter Angabe des 
entsprechenden Verwendungszwecks (Startgebühren ODM 2009 + Dojoname) auf 
folgendem Konto eingehen: 
 
 Kontoinhaber:  Karate-Dojo Zanshin Prenzlau e.V. 
 Kontonummer:  34 24 039 399 
 Bankleitzahl:  17 05 60 60 
 Bank:   Sparkasse Uckermark 
 
Keine Annahme von Verrechnungsschecks oder Bargeld! Ohne geleistete Startgebühr gilt der 
Sportler/die Sportlerin als nicht gemeldet! Keine Rückerstattung bei Nichtantritt des 
Kämpfers/der Kämpferin! 
 
Ehrengaben: Pokale, Medaillen und Urkunden 
 
Übernachtung:  Infos unter www.dojozanshin.de oder direkt vom Ausrichter  
 
Haftung:  Sowohl Veranstalter als auch Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung für 

Personen- oder Sachschäden. Mit der Anmeldung erklären sich die Wett-
kämpfer/-innen ausdrücklich mit dem Haftungsausschluss einverstanden. 

Kategorien 
 
Kumite männlich: 
Gr. A1:  08-11 Jahre  ab 7. Kyu  Kihon-Ippon-Kumite 
Gr. B1:  12-14 Jahre  ab 7. Kyu  Kihon-Ippon-Kumite 
Gr. C1:  15-17 Jahre  7.- 4. Kyu  Kihon-Ippon-Kumite 
Gr. D1:  ab 18 Jahre 7.- 4. Kyu  Kihon-Ippon-Kumite 
Gr. E1:  15-17 Jahre  ab 3. Kyu  Shobu-Ippon-Kumite 
Gr. F1: ab 18 Jahre  ab 3. Kyu  Shobu-Ippon-Kumite 
 
Kumite weiblich: 
Gr. G1:  08-11 Jahre  ab 7. Kyu  Kihon-Ippon-Kumite 
Gr. H1:  12-14 Jahre  ab 7. Kyu  Kihon-Ippon-Kumite 
Gr. I1:  15-17 Jahre  7.- 4. Kyu  Kihon-Ippon-Kumite 
Gr. J1:  ab 18 Jahre  7.- 4. Kyu  Kihon-Ippon-Kumite 
Gr. K1:  15-17 Jahre  ab 3. Kyu  Shobu-Ippon-Kumite 
Gr. L1: ab 18 Jahre  ab 3. Kyu  Shobu-Ippon-Kumite 
 
 
Kata männlich: 
Gr. A2:  08-11 Jahre  ab 7. Kyu  Heian 1-3, Finale: Tokui-Kata 
Gr. B2:  12-14 Jahre  ab 7. Kyu Heian 1-3, Finale: Tokui-Kata 
Gr. C2:  15-17 Jahre  7.- 4. Kyu  Heian 1-5, Finale: Tokui-Kata 
Gr. D2:  ab 18 Jahre  7.- 4. Kyu  Heian 1-5, Finale: Tokui-Kata 
Gr. E2:  15-17 Jahre  ab 3. Kyu  Heian 1-5, Tekki 1 Finale: Tokui-Kata 
Gr. F2:  ab 18 Jahre  ab 3. Kyu  Heian 1-5, Tekki 1 Finale: Tokui-Kata 
 
Kata weiblich: 
Gr. G2:  08-11 Jahre  ab 7. Kyu  Heian 1-3, Finale: Tokui-Kata 
Gr. H2:  12-14 Jahre  ab 7. Kyu  Heian 1-3, Finale: Tokui-Kata 
Gr. I2:  15-17 Jahre  7.- 4. Kyu  Heian 1-5, Finale: Tokui-Kata 
Gr. J2:  ab 18 Jahre  7.- 4. Kyu  Heian 1-5, Finale: Tokui-Kata 
Gr. K2:  15-17 Jahre  ab 3. Kyu  Heian 1-5, Tekki 1 Finale: Tokui-Kata 
Gr. L2:  ab 18 Jahre  ab 3. Kyu  Heian 1-5, Tekki 1 Finale: Tokui-Kata 
 
Kumite-Team: 
Gr. M männl.:  ab 18 Jahre  ab 3. Kyu  Shobu-Ippon-Kumite 
Gr. N weibl.:  ab 18 Jahre  ab 3. Kyu  Shobu-Ippon-Kumite 
 
Kata-Team: 
Gr. O mixed:  08-11 Jahre   Vorrunde und Finale: Tokui-Kata 
Gr. P mixed:  12-14 Jahre   Vorrunde und Finale: Tokui-Kata 
Gr. Q weibl.:  15-17 Jahre   Vorrunde und Finale: Tokui-Kata 
Gr. R männl.:  15-17 Jahre   Vorrunde und Finale: Tokui-Kata 
Gr. S weibl.:  ab 18 Jahre   Vorrunde und Finale: Tokui-Kata 
Gr. T männl.:  ab 18 Jahre   Vorrunde und Finale: Tokui-Kata 
 


