
Mitteldeutsche Meisterschaften , 18. März 2007 in Frankfurt am Main 
 

Ausrichter:  Shotokan Karate-Dojo Frankfurt/Main-Höchst e.V. 
Veranstalter:  Deutscher JKA Karate-Bund e.V. 
Ort: Werner-von-Siemens-Schule 
 Gutleutstraße 333-335, 60327 Frankfurt am Main 
 Anfahrtplan im Internet auf unserer Homepage www.shotokan-frankfurt-hoechst.de  
 
Zeiten: Einlass  09.00 Uhr 
 Beginn  10.00 Uhr 9 - 11 Jahre 
  11.00 Uhr 12 - 14 Jahre 
  13.00 Uhr 15 - 17 Jahre 
  15.00 Uhr ab 18 Jahre 
ACHTUNG NEU ! : 
Gruppen: 
 
M = männlich   W = weiblich für A - J, L - N 
 
A Kata 09 - 11 J. ab 8. Kyu  Heian 1-2, Finale Heian 1-5 
B Kata 12 - 14 J. ab 8. Kyu  Heian 1-3, Finale Heian 1-5, Tekki 1 
C Kata 15 - 17 J. ab 7. Kyu Heian 1-5, Finale Heian 1-5, Tekki 1, Sentei Kata 
D Kata ab 18 J. ab 7. Kyu Heian 1-5, Tekki 1, Finale frei 
E Kumite 09 - 11 J. ab 6. Kyu Kihon Ippon Kumite 
F Kumite 12 - 14 J. ab 6. Kyu Kihon Ippon Kumite 
G Kumite 12 - 14 J. ab 3. Kyu Jiyu Ippon Kumite 
H Kumite 15 -17 J. ab 6. Kyu Kihon Ippon Kumite 
I Kumite 15 - 17 J. ab 3. Kyu Jiyu Kumite 
J Kumite ab 18 J. ab 3. Kyu Jiyu Kumite 
 
Kata A und B: k.o.-System bis zum 1. Platz 
Kata C und D: Vorrunden Flaggensystem, Finale Punktsystem 
 
Angriffstechniken im Kihon Ippon Kumite und Jiyu Ippon Kumite: 
Jodan Oi Tsuki, Chudan Oi Tsuki, Chudan Mae Geri 
 
K Kata Team  09 - 14 J. gemischte Mannschaften möglich 
L Kata Team  15 - 17 J.    k e i n e   gemischten Mannschaften 
M Kata Team  ab 18 Jahre   k e i n e   gemischten Mannschaften 
N Kumite Team  ab 18 J.  ab 3. Kyu    Jiyu Kumite (3 Kämpfer) 
Kata-Mannschaften freie Wahl der Kata, kann im Finale wiederholt werden 
 
Meldungen: Nur mit den Meldeformularen entweder per Email an jka-shotokan-frankfurt@onlinehome.de 

oder auch gerne per Fax unter  069 / 30 03 82 84 
 Formulare auf unserer Website unter www.shotokan-frankfurt-hoechst.de 
 gerne auch auf Anfrage postalisch 
     Bitte möglichst in sauberen Druckbuchstaben gut leserlich (Name / Vorname) korrekt eintragen 
 
postalische Anschrift: 
Reinhold König, Liederbacher Str. 15, 65929 Frankfurt/Main 
bei Fragen jederzeit unter Tel: 069 / 30 64 91 
 
Meldeschluss:  Samstag 10. März 2007 
 Nach obiger Frist und am Wettkampftag KEINE Nachmeldung möglich !!! 
  
Startgebühren: 
Einzel   7,00 EUR 
Mannschaft 20,00 EUR 
Bitte auf unten stehendes Konto rechtzeitig, spätestens eine Woche vor Turnier, überweisen.  
Keine Annahme von Verrechnungsschecks oder Bargeld ! 
 
Bankverbindung: 
Nassauische Sparkasse, Konto-Nr. 1700 99117, BLZ: 510 500 15 
 
Haftung: 
Ausrichter und Veranstalter lehnen eine Haftung jeder Art ab. 


