
DEUTSCHER JKA-KARATE-BUND e.V.
Fachverband für traditionelles Karate

AUSSCHREIBUNG DJKB-NACHWUCHSTRAINER-AUSBILDUNG 2007
in Saarbrücken
Ort: Sporthalle und Seminarraum der Dellengarten-Schule, Dellengarten-Straße
REFERENTEN + LEHRGANGSLEITER: Bernd Hinschberger, Rolf Hecking und Toribio Osterkamp u.a.

Ausrichter: JKA-Karate-Dojo Saarbrücken, Wolfgang + Martina Stenger, Tel.: 06898/ 63399
E-Mail: JKA.Karate@t-online
Homepage: www.JKA-Dojo-Saarbruecken.de

TERMINE in 2007
Teil 1: 24.-25.2.07
Teil 2: 21.-22.4.07
Teil 3: 2.-3.6.07
Teil 4: 1.-2.9.07
Teil 5: 27.-28.10.07

MELDESCHLUSS: 1.2.2007

1. Zielgruppe und Ziele der Ausbildung
1.1 Die Nachwuchstrainer-Ausbildung des DJKB soll schwerpunktmäßig die Gruppe der Braungurte (3.-1. Kyu) erreichen.

(Ausnahmen für eine Teilnahme von Violettgurten/Schwarzgurten sind im begründeten Einzelfall möglich und 
bedürfen der Genehmigung des/der Präsidenten/in bzw. des Chiefinstructors.)

1.2 Das Mindestalter für die Teilnahmezulassung beträgt 16 Jahre.

1.3 Um den Lehrgang für alle Beteiligten effektiv gestalten zu können, ist eine maximale Teilnehmerzahl von 30 Personen vorgesehen. 
Für die Lehrgangszulassung gilt die zeitliche Reihenfolge des Eingangs der Lehrgangsgebühr auf dem DJKB-Verbandskonto, bei Erfüllung aller sonstigen Voraussetzungen.

1.4 Der Unkostenbeitrag für die Teilnehmer/innen beträgt  50,- Euro.
Übernachtung  einschl Frühstück ist kostenlos im Dojo des Ausrichters möglich. Sonstige Verpflegung muß selbst organisiert/getragen werden.

1.5 Ziel der Ausbildung ist, den/die Nachwuchstrainer zu befähigen, im Rahmen der DJKB-Verbandstruktur
nach fundierter Ausbildung das Training für für ununterschiedliche Ziel- bzw. Altersgruppen zu übernehmen.
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Hierzu sollen vermittelt werden:

1.5.1 Vereinsrechtliche Kenntnisse zur Gründung und Leitung eines Vereins  
1.5.2 Organisatorische Fähigkeiten zur Durchführung von Karateveranstaltungen 
1.5.3 Kenntnisse in der Planung, Organisation und Durchführung von Anfänger-Lehrgängen mit 

unterschiedlichen Zielgruppen (Anfänger, Kinder, Ältere, Selbstverteidigung usw.) 
1.5.4 Kenntnisse in der Organisation von Karate-Wettkämpfen aller Art 
1.5.5 Grundkenntnisse der Trainingslehre (Trainingsgrundlagen)
1.5.6 Grundkenntnisse in der Methodik/Didaktik des Karateunterrichts 
1.5.7 Grundlagen der Sportmedizin 
1.5.8 Grundkenntnisse in 1. Hilfe (Lehrgangsnachweis)
1.5.9 Geschichte und Philosophie des Karate und des DJKB 
1.5.10 Karatepraxis zur Qualitätsverbesserung der eigenen Karatetechniken in KIHON, KATA und KUMITE 
1.5.11 Abschlußprüfung 

1.3 Der Erfolg der Ausbildung soll im Rahmen einer abschließenden Prüfung demonstriert werden.
Diese Prüfung beinhaltet:

a)  schriftlicher Abschlußfragebogenm Mutiple Choiceverfahren über Lehrgangsinhalte
b) schriftliche Vorbereitung einer Lehrprobe für einen 90 minütigen karatespezifischen Unterricht
c) Praktische Lehrprobe aus der unter b) aufgeführten schriftlichen Vorbereitung der Lehrprobe

1.3 Die Zulassung zur Abschlußprüfung beinhaltet als Voraussetzung:

a) die Teilnahme an allen Lehrgangsteilen in Theorie und Praxis
b) den Nachweis der Teilnahme an einem 1. Hilfelehrgang im Ausbildungsjahr

2. Dauer der Ausbildung
2.1 Die Ausbildungsdauer umfasst 1 Ausbildungsjahr mit  5 Wochenenden einschl Abschlussprüfung

2..2 Samstags: von 10.00 - 18.30 h

Sonntags: von 9..00 - 13.00 h 
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VERBINDLICHE ANMELDUNG zur DJKB-Nachwuchstrainer-Ausbildung 2007
an die DJKB-Geschäftsstelle, Petra Hinschberger, Schwarzwaldstraße 64, 66482 Zweibrücken

MELDESCHLUSS: 1.2.2007

DJKB-Dojo:

Name, Vorname:

Straße:

PLZ, Wohnort:

Tel. Nr:

E-Mail:

Geburtsdatum:

Kyu/Dangrad:

Hiermit melde ich mich verbindlich zur DJKB-Nachwuchstrainer-Ausbildung 2007 an. 
Die Lehrgangsgebühr in Höhe von 50,- € habe ich parallel zur Anmeldung auf das DJKB-Verbandskonto: 
Volksbank Saarpfalz, Kto. Nr. 20 50 23 0000, BLZ 592 912 00 eingezahlt.

Ort, Datum, Unterschrift (bei Minderjährigen zusätzlich die Unterschrift des/der gesetzlichen Vertreters/in)
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